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Benvenuto!

Benvenuto in questo sacro percorso di risveglio personale.
Tutto inizia con una domanda sincera: dove ti trovi con Dio,
proprio ora? Non dove speri di essere, ma dove sei davvero in
questo momento.

Mentre inizi questi sette giorni, permetti a Dio di incontrarti
proprio dove sei, attirandoti con dolcezza piu in profondita
nell'allineamento, nel rinnovamento e nella trasformazione.

“Scrutami, o Dio, e conosci il mio cuore...” - Salmo 139:23-24

Questo percorso ti guidera attraverso:

* Impegno quotidiano: scegliere Dio con costanza
* Preparazione personale: fare spazio per Lui

* Pentimento: tornare pienamente a Lui

e Perdono: camminare nella liberta

Il risveglio inizia qui. Con te. : = :
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Giorno 1

Ritorno e Resa

“Avvicinatevi a Dio ed egli si avvicinera a voi.” -
Giacomo 4:8

“Se qualcuno vuol venire dietro a me, rinneghi se
stesso...” - Matteo 16:24-25

Riflessione

Ti sei allontanato, magari senza
accorgertene, tra routine, distrazioni o
distanza da Dio? Dio non ti chiede
perfezione; ti chiede il tuo si.

Verita

Il risveglio inizia con la resa. Comincia
quando dici: “Signore, fa' la tua volonta in
me.”

Preghiera

Signore, torno a Te. Ti affido i miei
progetti, le mie comodita e il mio controllo.
Fa' pienamente la tua volonta in me.

Azione

Rimani con Dio per 10-15 minuti nel
silenzio. Senza agenda, solo resa.
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Giorno 2

Impegno Quotidiano

“Chi perdera la propria vita per causa mia, la

- trovera.” - Matteo 16:25
| Rel
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w . Riflessione
K ‘ L'impegno non nasce dalle emozioni; & una
scelta intenzionale. Pregherai quando non
) 4 ne hai voglia? Ubbidirai quando &

! -l scomodo? Rimarrai costante quando e

difficile?

Verita

Le tue decisioni quotidiane aprono la via al
risveglio: passo dopo passo, scelta dopo
scelta, si dopo si.

Preghiera

Signore, dammi la grazia di scegliere Te
ogni giorno. Aiutami a rimanere fedele
anche nei luoghi nascosti.

Azione

Scegli un impegno concreto per ogni
giorno: un tempo fisso di preghiera, un
tempo di adorazione, oppure la
meditazione della Parola.
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Giorno 3

Preparazione Personale (Vita di

Preghiera)
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“Se il mio popolo... si umiliera e preghera...” - 2
Cronache 7:14

“Il risveglio che viene deve iniziare con un grande
risveglio di preghiera.” - Andrew Murray

Riflessione

Il risveglio nasce nel luogo nascosto, dove

la tua vita & pienamente aperta davanti a lly
Dio. E nella ricerca silenziosa e costante di f
Lui che la trasformazione mette radici. Stai
facendo spazio per Dio?

Verita

Cio che accade nel segreto determina cio
che Dio rilascia alla luce del giorno.

Preghiera

Signore, amplia la mia vita di preghiera.
Insegnami a cercarti con tutto il cuore.

Azione

Dedica oggi un tempo di preghiera
intenzionale e senza interruzioni, anche se
ti costa.
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Giorno 4

Preparazione Personale
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“Scrutami, o Dio...” - Salmo 139:23-24
“Ti cerco con tutto il cuore...” - Salmo 119:10

Matteo 5-7 (Discorso della Montagna)

Riflessione

Che cosa sta competendo con Dio per la
tua attenzione in questo momento?
Distrazioni, rumore, fretta, dispersione?
Piu il cuore si affolla, piu diventa difficile
riconoscere cio che Dio sta dicendo e
facendo.

Verita

Quando raccogli il tuo cuore davanti a Dio,
Lui lo allarga.

Preghiera

Signore, mostrami cio che in me non e
allineato. Rimuovi le distrazioni e attirami
piu vicino a Te.

Azione

Rinuncia oggi a una distrazione - social, TV
o altro - e usa quel tempo per stare con
Dio.
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Giorno 5

Pentimento
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“Contro di te, contro te solo ho peccato...” - Salmo
51:4

Riflessione

Il pentimento non serve a spingerti nella
vergogna. E l'invito di Dio alla liberta e alla
restaurazione. E il momento pieno di
grazia in cui ti allontani da cio che ti lega e
riallinei il tuo cuore con Lui.

Verita
Ogni vero risveglio nasce dal pentimento.

Preghiera

Signore, mi pento di tutto cio che non ti e
gradito. Crea in me un cuore puro e
rinnovami.

Azione

Scrivi cio che lo Spirito Santo ti mostra.
Confessalo con sincerita e precisione.
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Giorno 6

Perdono e Restaurazione

“«p “Abbiate i medesimi sentimenti gli uni verso gli
altri...” - Romani 12:16

b
h :r." FI “Siate benevoli gli uni verso gli altri... perdonandovi a
; E' Vicenda...” - Efesini 4:32
- “Benedite coloro che vi perseguitano...” - Romani
B
( Riflessione

Il mancato perdono costruisce barriere nel
cuore e limita la liberta, la pace e l'intimita
che Dio desidera per te. Ti lega alle ferite
del passato e permette al dolore di
condizionare il presente.

Verita

Il perdono non e debolezza; e autorita
spirituale.

Preghiera

Signore, scelgo di perdonare. Togli ogni
amarezza dal mio cuore e aiutami a
camminare nell'amore.

Azione

Nomina la persona o le persone. Affidale a
Dio in modo intenzionale e pieno.
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Giorno 7/

Rinnovamento, Fede e
Missione

3 "1 “1a fede & fondamento di cid che si spera...” - Ebrei
3 19 11:1
h b o “Il Figlio dell'uomo & venuto a cercare e a salvare
cio che era perduto.” - Luca 19:10
- Refle

Riflessione ming

Il risveglio non e un'esperienza da
trattenere per sé, ma un fuoco che
trabocca in ogni area della vita e tocca chi
ti sta intorno. Quando Dio ravviva il cuore,
cambia il modo in cui vivi, ami e rispondi
agli altri.

l0se
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Verita

Dio opera attraverso persone preparate,
arrese e piene di attesa.

Preghiera e

Signore, credo che Tu stai operando in me
e attraverso di me. Usa la mia vita per la
tua gloria.

Azione

Scrivi una dichiarazione personale di fede
e di disponibilita davanti a Dio.
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Grazie!

Il risveglio e una vita che scegli,
formata da decisioni quotidiane di
camminare vicino a Dio. Si
costruisce con costanza attraverso
resa, allineamento e obbedienza.

Mentre prosegui da qui, non
aspettare condizioni perfette o
emozioni piu forti; rispondi a Dio
con il tuo prossimo “si”, confidando
che sta operando in te giorno dopo
giorno.

Rimani saldo, rimani disponibile, e
lascia che la tua vita diventi un
luogo in cui la sua presenza riposa
con continuita.

E uno stile di vita fatto di:

* Impegno quotidiano

e Preparazione continua
* Pentimento costante

* Perdono continuo

Inizia oggi. Continua domani. Rimani fe

Al Mini-Course
yout Revival and How

Vuoi andare piu in profondita?

Mini-Corso: Prepararsi al Risveglio

Scopri come posizionare la tua vita
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